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D-10 1 Dombert, Ida 2019 Bielefelder TG 100,00 100,00

D-12 1 Ryjackova, Esther 2015 DJK Adler 07 Bottrop 200,00 100,00 100,00

2 Gödde, Ylvie 2015 DJK Adler 07 Bottrop 195,48  100,00 95,48

D-14 Kategorie nicht besetzt

D-16 Kategorie nicht besetzt

D17k 1 Lutterbach, Nina 2003 Bielefelder TG 70,00 70,00

1 Wiehler, Flavia 1988 Bielefelder TG 70,00 70,00

3 Moroz, Oleksandra * 2006 OL Team Lippe 69,32 69,32

4 Guskova, Natalia * 2005 OLG Siegerland 53,30 53,30

D18 1 Caspari, Lola 2009 OL Team Lippe 100,00 100,00

D19- 1 Caspari, Emma ** 2004 OL Team Lippe 200,00 100,00 100,00

2 Moroz, Oleksandra * 2006 OL Team Lippe 145,58 45,58 100,00

3 Bagaeva, Yulia 1992 DJK Adler 07 Bottrop 99,62 99,62

4 Wittwer, Lena 2003 OL Team Lippe 90,41 90,41

5 Hollmann, Inga ** 1999 Bielefelder TG 58,39 58,39

6 Matyssek, Michaela 1993 OL Team Lippe 56,70 56,70

7 Guskova, Natalia */** 2005 OLG Siegerland 41,49 41,49

D35- 1 Höwer, Barbara 1986 DJK Adler 07 Bottrop 100,00 100,00

1 Schulte-Zurhausen, Esther 1988 DJK Adler 07 Bottrop 100,00 100,00

3 Schönebeck, Grete 1989 DJK Adler 07 Bottrop 56,52 56,52

D45- 1 Knoll, Caroline 1972 Bielefelder TG 160,84 60,84 100,00

2 Depta, Monika * 1970 OLG Siegerland 100,00 100,00

2 Ryjackova Winkler, Hanna 1972 DJK Adler 07 Bottrop 100,00 100,00

4 Wethmar, Silke 1972 MSV Meckenheim 35,07 35,07

D55- 1 Depta, Monika * 1970 OLG Siegerland 100,00 100,00

2 Hohberg, Iris 1962 Bielefelder TG 68,27 68,27

3 Hollmann, Martina 1965 Bielefelder TG 63,20 63,20

D65- 1 Arnold, Joanna 1958 TSC Eintracht Dortmund 179,50 79,50 100,00

2 Kausch, Petra 1957 TSC Eintracht Dortmund 100,00 100,00

2 Setzer-Britwum, Ulrike 1959 OLG Siegerland 100,00 100,00

4 Wanner, Alexandra 1958 OLG Siegerland 74,64 74,64

D75- Kategorie nicht besetzt

D85- 1 Breckle, Uta 1940 Bielefelder TG 200,00 100,00 100,00
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H-10 1 Ryjacek, Josef 2018 DJK Adler 07 Bottrop 200,00 100,00 100,00

2 Schulte-Zurhausen, Noah 2017 DJK Adler 07 Bottrop 100,00 100,00

3 Dombert, Ole 2017 Bielefelder TG 89,88 89,88

H-12 1 Schönebeck, Casper 2014 DJK Adler 07 Bottrop 100,00 100,00

H-14 1 Gödde, Kjell 2012 DJK Adler 07 Bottrop 179,96 100,00 79,96

2 Kishkurno, Andrej 2012 DJK Adler 07 Bottrop 100,00 100,00

H-16 Kategorie nicht besetzt

H-17k 1 Glowka, Arvid 1991 TSC Eintracht Dortmund 70,00 70,00

1 Tisius, Helene * 2009 OL Team Lippe 70,00 70,00

3 Maltig, Luca 2000 DJK Adler 07 Bottrop 68,92 68,92

4 Gödde, Tobias * 1980 DJK Adler 07 Bottrop 46,63 46,63

5 Bersuck, Lukas * 1995 Bielefelder TG 34,38 34,38

H-18 Kategorie nicht besetzt

H19- 1 Knoll, Anton ** 2004 Bielefelder TG 283,32 87,21 96,11 100,00

2 Wiebelitz, Sönke ** 2007 OLG Siegerland 199,81 53,91 67,72 78,18

3 Kleine, Till 1996 TuS Lübbecke 148,13 63,90 84,23

4 Lindemann, Malte 2007 Bielefelder TG 127,23 42,17 85,06

5 Prunsche, Christoph 1992 TuS Lübbecke 100,00 100,00

5 Späth, Felix 1991 OLG Siegerland 100,00 100,00

7 Duesmann, Christian 1991 TuS Lübbecke 96,56 96,56

8 Wittiber, Ole-Johan 2004 Skiclub Bonn 96,51 96,51

9 Wittiber, Finn-Christian 2000 Skiclub Bonn 90,90 90,90

10 Schulte-Zurhausen, Roman 1984 DJK Adler 07 Bottrop 81,42 81,42

11 Wittiber, Arvid 2004 Skiclub Bonn 81,13 81,13

12 Konermann, Johannes 1993 Bielefelder TG 60,79 60,79

13 Bersuck, Lukas * 1995 Bielefelder TG 60,02 60,02

14 Risch, Nikolaus */** 1949 Bielefelder TG 50,93 50,93

H35- 1 Schmidt, Malte 1985 Bielefelder TG 143,12 63,46 79,66

2 Dombert, Philipp 1982 Bielefelder TG 100,00 100,00

2 Grunau, Sebastian 1988 DJK Adler 07 Bottrop 100,00 100,00

2 Kishkurno, Evgenij 1987 DJK Adler 07 Bottrop 100,00 100,00

5 Berse, Stefan 1986 WOLF Haltern 80,27 80,27

H45- 1 Knoll, Thies 1974 Bielefelder TG 200,00 100,00 100,00

2 Schmetzke, Sebastian 1978 DJK Adler 07 Bottrop 176,95 94,23 82,72

3 Ryjacek, Jan 1980 DJK Adler 07 Bottrop 158,14 80,59 77,55

4 Hommen, Lars 1976 DJK Adler 07 Bottrop 100,00 100,00

5 Schnell, Marc 1972 Hansa Simmerath 98,95 98,95

6 Schneider, Daniel 1974 OL Team Lippe 86,55 86,55

7 Caspari, Volker 1973 OL Team Lippe 74,29 74,29

8 Gödde, Tobias * 1980 DJK Adler 07 Bottrop 70,03 70,03

9 Hamich, Gerd 1973 Bielefelder TG 66,04 66,04

H55- 1 Depta, Peter 1965 OLG Siegerland 199,22 99,22 100,00

2 Moll, Volker 1962 OLG Siegerland 135,58 60,49 75,09

3 Friedl, Harald 1959 TuS Stemwede 122,66 64,97 57,69

 4 Hauptstock, Oliver 1971 TuS Hemmerde 100,00 100,00

4 Wanner, Nikolaj 1962 OLG Siegerland 100,00 100,00

6 Maltig, Andreas 1969 DJK Adler 07 Bottrop 92,79 92,79

7 Karski, Richard 1965 OLG Siegerland 88,36 88,36

 8 Stölting, Olaf 1969 OL Team Lippe 80,43 80,43

9 Hohberg, Thomas 1963 Bielefelder TG 69,75 69,75

10 Wethmar, Peter 1971 MSV Meckenheim 64,18 64,18

11 Bouwman, Jan 1966 Hansa Simmerath 58,63 58,63

H65- 1 Misiura, Mykola 1957 OL Team Lippe 300,00 100,00 100,00 100,00

2 Wehrhöfer-Bersuck, Dieter 1961 Bielefelder TG 263,34 90,10 86,34 86,90

3 Fokin, Serhii 1953 Bielefelder TG 241,59 91,07 79,70 70,82

4 Thallner, Manfred 1952 TSC Eintracht Dortmund 182,06 52,31 65,13 64,62

5 Cieslewicz, Thomas 1960 TSC Eintracht Dortmund 113,31 46,53 66,78

6 Menn, Joachim 1957 OLG Siegerland 53,88 53,88

H75- 1 Risch, Nikolaus * 1949 Bielefelder TG 200,00 100,00 100,00

2 Pape, Heinz 1950 OL Team Lippe 78,74 78,74

H85- 1 Breckle, Siegmar 1938 Bielefelder TG 300,00 100,00 100,00 100,00

Hinweis: Sieger/Siegerin erhält beim LRL-Finale 120 Punkte

© Peter Gierlach  13.10.2026 

* Läufer/Läuferin startete in unterschiedlichen Kategorien bzw. höherer Kategorie                                   

** DHM-Lauf mit identischer Strecke (D19l/H19l, 15.5.26) geht in die Wertung ein
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